
СВЯТЫЕ МЕСТА –  
ПАМЯТНИКИ ПРИРОДЫ

ОКИНСКИЙ РАЙОН



«Тибет в миниатюре» – так назвал горную Оку известный отечествен-
ный геолог С.В. Обручев. И действительно, природа самой высокой части 
района близ вершины Мунко-Сардык (3 492 м) выглядит так, будто сошла с 
полотен Николая Рериха.
Природа позаботилась о сохранении этой территории, воздушная среда со-
ставляет основу экологической чистоты нашего района.
Ока – это край, приближенный к небу. Здесь, в центре Азии на высоте  1 600  
– 2 100 м над уровнем моря, в глубине древнейшего горного массива рас-
кинулся Окинский аймак Республики Бурятия. Расположенный на северо- 
западе от южного побережья озера Байкал, Окинский район граничит на се-
вере с Иркутской областью, на северо-западе – с Республикой Тыва, на юге и 
юго-западе с Монголией, а на юго-востоке примыкает к Тункинскому району 
Бурятии.
Общая площадь Окинского района равняется 26 926 кв. км., численность на-
селения - 5 227 человек. Районный центр с. Орлик (местное название – Ор-
лиг) расположен на берегу основной водной артерии края реки Оки (бурят.– 
Аха-гол). 770 км отделяют его от столицы Республики – Улан-Удэ.
В этом проспекте представлен «портрет» горной Оки. Его главная идея - под-
держка и сохранение памятников археологии и природы.
Знание о святых местах позволит сохранить живописные уголки природы, 
станет важнейшим источником воспитания духовности, патриотизма и нрав-
ственности.
Издание проспекта «Святые места – памятники природы» позволит нам 
представить сакральную сокровищницу истории и культуры горной Оки. Они 
неотделимы от природного окружения и отношения к ним людей.
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1.	 Водопад Сайлак
2.	 Гора Шапка Малагайши
3.	 Гора Мунку-Сардык – самая 

высокая точка Восточных Саян 
(3491 м)

4.	 Гора Плачущий мамонт
5.	 Гора Скорпион
6.	 Гора Улан-Шулун  

(Красный камень)
7.	 Гора Хан-Уула
8.	 Водопад Дабатский
9.	 Источники Жойган  

(более 40 выходов)
10.	 Лавовое поле
11.	 Скальное отверстие Нуху-Дабан
12.	 Стела Хонгодоров
13.	 Стела Гэсэра

14.	 Источники Хойтогольские  
(около 10 выходов)

15.	 Храм Гэсэра и гора Седло Гэсэра
16.	 Источники Шумакские  

(более 100 выходов целебных 
источников, единственное  
в своем роде место на планете)

17.	 Орликский дацан 
Ламажабдойлин  
(2009 г.), с. Орлик

18.	 Скала Тамгата (буддистские 
писаницы),  
с. Саяны

19.	 Останцы Хухэйн Хада
20.	 Озеро Ильчир
21.	 Окинский дацан Ахалар,  

с. Орлик

САКРАЛЬНЫЕ МЕСТА ОКИНСКОГО РАЙОНА
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Святые места и места поклонения представля-
ют богатейшую сокровищницу истории и культуры 
бурятского народа. Они неотделимы от природно-
го окружения и отношения к ним людей.

Культовые места в горной местности у под-
ножья холмов, в лесу, на берегу озер и рек, свя-
щенные скалы, камни, деревья, родники – все эти 
святыни, а также все мифы, предания, легенды 
о названных святилищах и их «хозяевах» – это 
реальная и легендарная бесписьменная история 
формирования бурятской народности и её духов-
ной культуры. Сохранившиеся этноэкологические 
традиции играют важную роль в развитии района. 
Мы представляем вам самые почитаемые святые 
места и места поклонения в нашем районе.

Они по истине обладают магическими силами. 
Картина культовой иерархии в Оке очень стройна 
– это вершина Мунхэ-Сардык и глава всех божеств 
Бурин-хан. Главные четыре хозяина заняли четыре 
стороны света: Ундэр Мурэн-хан на юге занимает 
горный массив водораздела; Шойжон-хужар на 
западе – это Хан-уула; Алтан-ноен-баабай на севе-
ре – Орхобоом; Улаан-залаа-мэргэн-дэгээ на вос-
токе – Халба. Троица Ринчин-hумбэ и супружеская 
пара Ноен-уула и Хатан-уула покровительствуют 
молящимся на территории расселения сойотов. В 
низовье Оки управляют hама-бурхан (Лхамо) на 

Хан-уула в массиве Большого Саяна и Бэсэрэй-
Баатор-одхон-сагаан на горе Гурбан-Сардыг-уула. 
В местности Шарза правят Гунзэд-одхон-хубуун 
на горе Улаан-шулуун и Ундэр-сэргэ-ноен на горе 
Хадрус. Мэнгэ-баатар, Хуухэн-убэй-хатун – хо-
зяева местности в верховьях рек Сэнсы и Тисса 
[Павлинская, 2002: 161-164]. Списки почитаемых 
хозяев местностей (эженов гор или хатов) у раз-
ных хадаши несколько отличаются друг от друга. 
Бамбалаев Доржи Дубжирович, 1928 г.р., родом 
из с. Балакта, в своих призываниях совершает 
подношения следующим эзэнам – хозяевам мест-
ности: Шаргай-нойон, Бурин-хан, Хан-уула, Алтан 
Мундарга, Туураг-шулуун, Орхобоома (ущелье), 
Хара hарьдаг (гольцы на Сенце), Хатан-болдог, 
Номтын ундэр (по дороге на Аршан), Ганса нарhан, 
Морин-сагаан, Ринчен-Лхунбо, Халбын Улаан-ха-
тан, Улзыта. По сообщению других информантов, 
активно почитаемыми на сегодня являются сле-
дующие объекты: Ринчен-Лхунбо, Хан-уула, Ор-
хо-боома, Хужарта Гурбан-хайрхан, Улаан-хайр
хан, Улаан-шулуун, Тамгата, Обтой, Эрын-гүбөө, 
Хазалхы Улаан-хайрхан, Буурал Сардык, Халбын 
Улаан-хайрхан, Сархын ноен-уула, Тиисын улаан 
хирпис, озера Ноен-нур, Хатан-нур, Шубгэ-толгой, 
Ногоон-уула, остров на Ильчир-нур.
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Вершина Мунхэ-Сардык (3 491 м) является наи-
высшей точкой Восточных Саян и всей Юго-Вос-
точной Сибири, покрыта вечными снегами и лед-
никами. Существует легенда о происхождении 
горы и ее названия. Некогда был один богатырь 
по имени Мунхэ, который погиб здесь в поисках 
волшебницы царевны, проживающей в снежных 
Саянах и восседающая с золой чащей за золотым 
столом.

Говорят также, что вечный снег Мунхэ-Сардык 
есть слюна Чингисхана, выплюнувшего ее после 
того, как покурил трубку; голец Баян-уула-зола от 
его трубки, Янжит-джинса (камень) – это навер-
шие шапки хана, Талын-болдог-толгой – это тот 
холм, на котором «был взят Чингисхан». В другом 
варианте названные четыре горы являются сыно-
вьями Чингисхана.

Священная гора рядом с Мунхэ-Сардык назы-
вается Ахан-улаан (Ахан-hорьхон), ее заселяют 9

дочерей Матери неба – Эхэ-юhэн-тэнгэри. Не-
которые считают, что эжэном Мунхэ-Сардыка яв-
ляются Иджихан и Морин-нойон-баабай, другие 
называют Мунху-сагаан-хутуул-хан морин-нойон, 
третьи – Хан-морин и Хатагай.

В 2002 г. по инициативе Данзан Хайбзун 
Самаева у подножия Мунко-Сардык, над ре-
кой Сагаан

Эрхүү (Белый Иркут) построен комплекс ри-
туальных сооружений. На вершине установле-
но голографическое изображение Сандалового 
Будды и капсула с бурят-монгольским текстом 
Алмазной Сутры «Доржо Жодбо» и фигуры буд-
дийских ступ.

ГОРА МУНКО-CАРИДАК
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Из многочисленных святых мест Бурятии Мун-
ко-Саридаг – пик Восточных Саян, – обитель Бурэн 
– Хана, имеет первостепенное значение как глав-
ная святыня всего Саяно-Байкальского региона. 
Ежегодно в мае у подножия высочайшей вершины 
Восточной Сибири Мунко-Саридаг – Сибирской 
Фудзиямы, проводится обряд поклонения хозя-
ину горы Бурэн-Хану, способствующего Духов-
ному Единению населяющих Центральную Азию 
всех племён и народов, возрожденный Первым 
Сойотским Хамбо – ламой Данзан Хайбзун Сама-
евым – Римпоче-Багши. Этот обряд является со-
бытием, выходящим за религиозные рамки, имеет 
общественную и историческую значимость для 
всего региона.

Мы, живущие у подножия Мунко-Саридага, 
люди особенные. Мунко-Саридаг – Бурэн-Хан – 
понятие сакральное, он нас охраняет и оберегает.

С 2001 г. – традиционный межрегиональ-
ный праздник почитания Бүрэн-Хаана – все-
сильного хозяина высочайшей вершины Вос-
точной Сибири.

И, начиная с 2002 года, было положено начало 
возрождения большого молебна, обращённого к 
могучему Бүрэн-Хаану и способствующего Духов-
ному Единению всех племён и народов, населяю-
щих Центральную Азию.

С 2008 года он стал международным.

НАША ГЛАВНАЯ СВЯТЫНЯ
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Название скалы буквально означает Пере-
вал-Дыра. Находится у самой границы с Мон-
голией, на горной тропе, единственной дороге, 
соединявшей Оку с Тункой до строительства ав-
томобильного тракта. Подъем начинается у водо-
пада Тэмэлиг, северо–западнее вершины Мун-
хэ-Сардык. Нухэн-Дабаан представляет собой 

скалу на высоте 3-4 м над вертикальной площад-
кой с большим, около 2 м в диаметре, сквозным 
отверстием, под которым находится небольшой 
грот. В настоящее время культ хозяина перевала 
сохранился, но его основное святилище перене-
сено вниз к водопаду Тэмэлиг.

НҮХЭН ДАБААН

Священное место «Тэмэлик» – ритуал приветствия  
и поклонения в священном месте
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АХЫН ЭХИНЭЙ МYРГЭЛ

Находится в 48 км по дороге из с. Монды в п. 
Орлик, у озера Ахын-нуур – истока реки Ока (Аха). 
«Ахын эхинэй мургэл – бариса» означает место 
поклонения и совершения подношений у исто-
ка реки Ока, считается одним из основных риту-
альных объектов окинцев, а также сакральными  
воротами, ведущими в Оку из Бурятии. Это место 
водораздела, дающего начало реке Оке и ма-
ленькому ручью, впадающему в Иркут, что течет в 
южном направлении. На сегодняшний день Ахын 
эхинэй мургэл представляет собой комплекс сов
ременных сооружений. На северной стороне до-
роги стоит открытый шестигранный павильон со 
знаком солнца и луны на верхушке, вход обращен 

на юг, к северо-востоку от него поставлен сойотс
кий урса, конусовидное сооружение в виде чума 
из жердей; на северной стороне установлены три 
сэргэ – символические коновязи. У павильона рас-
положен треножник-очаг, скамьи и стол. К востоку 
от павильона вода источника по железной трубе 
стекает к озеру в низине на южной стороне до-
роги. О культовости места свидетельствуют мно-
гочисленные признаки. Местный обычай покло-
нения состоит в подношении хозяевам местности 
зypмahaн - тканевых ленточек, подвешиваемых на 
деревья. Современная модификация подношений 
– это монеты на камнях и сигареты, спички, кон-
феты в павильоне.
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Малгайт толгой (скала с шапкой). С автомо-
бильной трассы, у истоков реки Китой, видна гора 
необычной формы – Малгайт толгой, которая на-
поминает голову в шляпе. «Поля шляпы» – ободок 
из базальтовых скальных останков. Упоминается в 
некоторых ритуальных призываниях.

Чингисын байра (пристанище Чингисха-
на). Гора видна с дороги на берегу реки Иркут, 
к юго-востоку от долины Иркута. Имеет форму 
юрты, высота около 10 м, диаметр 50 м. Почитает-
ся в связи с культом Чингисхана.

Боксоной мургэл (место поклонения Бок-
сон). Находится на 92 км автомобильной дороги 
Монды – Орлик. Этимология названия, вероятно, 
восходит к эвенкийскому слову буксэ, что значит 
«ледяная речка», «источник с наледью». Это на-
звание небольшой речки на монгольской стороне, 
в Прихубсугулье, откуда берет свои истоки река 
Селенга. На южной стороне дороги установлен па-
вильон с шестискатной дощатой кровлей. Деревья 
обвязаны ритуальными ленточками.

Улаан нугын мургэл (место поклонения Ула-
ан-нуга). На трассе Хурга – Орлик, на берегу реки 
Ока, перед поворотом у мраморной скальной 
горы, на северной стороне дороги установлен 
шестигранный павильон, на столе лежат подно-
шения – монеты, сигареты, спички и др. Деревья 
обвязаны ритуальными ленточками. Южнее от па-
вильонов – луг Улаан нуга, буквально «Красная лу-
жайка», получил свое название от обилия жарков, 
покрывающих ровную гладь местности, называе-
мой также Дэбийн аман. Дэби  – название речки, 
по-сойотски означает «олень», аман – слово бу-
рят-монгольское, означает буквально «рот», а так-
же «отверстие», «врата».

Обтойн мургэл (место поклонения Обтой). По 
дороге из села Саяны в село Хужир, за долиной 
Баян-Тала, на перевале находится место поклоне-
ния урянхайцев (сойотов). Обтойн улаан-шулуун – 
остроконечная скала красноватого цвета.

Агван-гэлэнэй hyypu (место стоянки Аг-
ван-гэлэна). Находится в долине Xaphaн-тала. 
Историческое место жительства знаменитого ле-
каря, эмчи-ламы Балактинского дацана Агван-гэ-
лэна. Жил в конце XIX – начале XX в., славился 
особым лекарским даром.
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Орликский дацан «Пунцогнамдоллинг». 
Находится в 3 км от села Орлик в местности 
Доодо-Нуга. Это самый высокогорный дацан в 
Бурятии. Строительство его было организова-
но в 1990 г. , когда, после обучения в Индии, 

Орликский дуган. Открыт в 90-е гг. Дан-
зан-Хайбзун Самаевым в историческом здании, 
перенесенном из Балакты, одной из построек Жэ-
лгэнского дацана. Находится в с. Орлик, на бере-
гу реки Ока. Во дворе установлено характерное 
пирамидальное сооружение для вывешивания 
хий-морин, конструкция Д-Х. Самаева.

Каменная плита в Жэлгэне,  
где высечено слово «Субурган»

Жэлгэнэй дасанай hyypu – место бывшего 
Жэлгэнского или Балактинского дацана, находит-
ся в 3 км от села Балакта, на противоположном бе-
регу реки Тиссы. Координаты: широта – 52°30’267, 
долгота – 99°40’004», высота – 1381 м. Жэлгэн-
ский дацан построен в 1890 г. с помощью масте-
ров, приглашенных из Монголии, Индии, Китая. 
По официальным данным стационарное здание 
дацана было построено в местности Жэлгэн, с. Ба-
лакта, весной 1914 г., освящено Бандидо-хамбо–
ламой Восточной Сибири. . Осенью 1914 г. было 
получено разрешение от губернатора Иркутской 
губернии и состоялось официальное открытие Ба-
лактинского дацана. С 80-х гг. XIX в. в Оке действо-
вал кочевой храм, или «кошмовая» молельня.

вернулся в родные края Д-Х. Самаев. Здание 
дацана имеет замечательную историю – это 
старый дом, который был построен в начале XX 
в. специально для знаменитого Агвана Доржи-
ева. Цанид-хамбо, или как его здесь называют 
Гушик-хамбо, любил этот горный район, на-
поминающий Тибет. Свое тибетское название 
«Пунцогнамдоллинг» храм получил благодаря 
Камтрул Ринпоче; министр тибетского прави-
тельства Далай-ламы посетил эти места в 1990 
г. Дацан «Пунцогнамдоллинг» является продол-
жателем традиций старого Балактинского или 
Жэлгэнского дацана.

В июле 1930 г. уже было принято секретное ре-
шение советских властей о закрытии Окинского 
дацана, согласно которому осуществлялась опись 
имущества от 22 сентября 1930 г.

В 1934 г. в дацане не осталось служителей куль-
та: часть была расстреляна, часть сослана и поса-
жена в тюрьмы, кто-то ушел в Монголию и Китай.

1 октября 1935 г. Окинский дацан официально 
закрыт, имущество передано хошунному исполко-
му «под культурные нужды».
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Тамгата, или «печатная» гора. Находится на 
западной стороне долины Монголжон, в окрест-
ностях села Саяны. В скальных выступах можно 
заметить писаницы (тамги, буквы, печати, метки), 
отчего гора и получила свое название, означаю-
щее «имеющая метку, печать». Географические 
координаты: долгота –51°46’159, широта – 100° 
92’520, высота – 1513 м. Скала имеет 2 разновре-
менные метки, обе они расположены на южной 
стороне скалы, неподалеку друг от друга. Тамги 
или пиктограммы (три изображения) светло-крас-
ного, бежеватого цвета, нанесены, предположи-
тельно, охрой; имеют каплевидную форму с глаз-
ком в центре и поперечной полосой над ним. Чуть 

правее, на расстоянии примерно одного метра 
от первой тройки знаков, есть слабые фрагменты 
плохой сохранности, форма которых не опреде-
ляется. Ниже такое же изображение, но меньшей 
и более округлой формы. Еще правее рисунок – 
окружность диаметром 15 см с точкой в центре, 
плохой сохранности.

Рисунки представляют собой графические сим-
волические изображения тибето-буддийской ми-
фологической системы чиндамани – волшебной 
драгоценности, исполняющей желания. Сочетание 
трех изображений трактуется как символ Трират-
ны – трёх драгоценностей, то есть Будды, Дхармы 
и Сангхи.

Эрын гүбөө (холм Эрын). Место поклонения, 
связанное с крутым, опасным подъемом в гору. 
Здесь происходит наибольшее количество несчаст-
ных случаев, аварий со смертельным исходом, это 
место проверки каждой машины, мастерства ее 
водителя, поэтому даже при советской власти ри-
туалы совершались обязательно, хотя основной 
объект поклонения, по словам священнослужи-
телей, находится на Хан-уула. Местные жители, 
отправляясь на отдых на горячие источники, не-
пременно совершают ритуал подношения духам, 
хозяевам местности. Эрын гүбөө является стражем 
у врат на пути к дальнейшему восхождению. С за-
падной стороны дороги построен деревянный ше-
стигранный павильон. Рядом установлен котел для 
подношений посредством огня. Здесь же в 3-6 м от 
дороги обнаружены небольшие кладки из гладких 
обкатанных валунов 30-40 см.
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Белую Тару (Сагаан (Долгор) Дари Эхэ) окинцы 
почитали испокон веков.

Отличительной особенностью этой богини яв-
ляются семь глаз, третий из которых расположен 
на лбу, а четыре – на ладонях и ступнях ног. Имея 
семь глаз, Белая Тара способна видеть всё проис-
ходящее вокруг, что позволяет ей оказывать под-
держку всем, кто в ней нуждается.

Верующим известно о том, что при серьёзной 
болезни лама начитывает мантру Белой Тары и 
исполняет связанные с нею ритуалы в течение 
24 часов. До 30-х гг. прошлого века у подножия 
Белой Тары в местности Харган, что недалеко от 
районного центра с. Орлик, лечил и практиковал 
знаменитый окинский эмчи-лама и гэлэн Агван 
Дорохинов. В те времена воинствующего атеиз-
ма были разрушены многие святыни буддизма 
и запрещены любые молебны. Лишь в 90-е гг. в 
Бурятии началось восстановление буддийских 
святынь, и в 2011 г. на горе Сахир Байса с благо-
словения главы Буддийской традиционной сангхи 
России Хамбо-ламы Дамбы Аюшеева жители Оки 
начали строительство дугана. По дороге к Белой 
Таре встречается дерево со ста раскидистыми 
ветвями, дерево Эжы модон, поклонившись кото-
рому, переходим к горе Эжы хада, после которой 
достигаем вершины Белой Тары.

О Зеленой Таре рассказал Мандагаев Жугдыр 
Хайдакович, ветеран войны: «В местности Мон-
голжон на вершине горы Хара Хушун существует 
Зеленая Тара. В детстве, когда мне не было и десяти 
лет, я увидел на скале изображение Зеленой Тары. 
Сообщил родителям о чуде, а это было в 30-е гг., 
смутные времена, молиться было запрещено. Они, 
боясь преследований, запретили мне говорить об 
этом кому–либо. Во время войны я был несколько 
раз ранен, мне удалось вернуться с фронта благо-
даря, я уверен, Зеленой Таре». Указав место обита-
ния богини, Жугдыр Хайдакович показал Баяр–ламе 
несколько книг на тибетском, старомонгольском и 

санскрите, которые он бережно хранил все годы. По 
наставлению ветерана местные жители восстано-
вили лик Зеленой Тары. В 2013 году по настоянию 
главы Буддийской традиционной сангхи Пандито 
Хамбо-ламы Дамбы Аюшеева была отправлена де-
легация лам во главе с Дид Хамбо-ламой Дагбой 
Очировым, которые воочию увидели Белую и Зеле-
ную Тары. Ламы провели молебен у изображения 
богини Зеленой Тары. 

«Подобных святых мест самопроявления бо-
жеств не так много на нашей планете. Во время 
проведения молебна Зеленой Таре многие из ве-
рующих стали очевидцами довольно интересных 
событий, – вспоминал Баяр-лама. - Хотя стоял пого-
жий осенний день, в небе появились сразу две ярких 
радуги и 13 больших орлов, которые долго парили 
вокруг горы, словно совершая круг почтения по ходу 
солнца. Многие люди видели танцующую вокруг Зе-
леной Тары дангину. По пути к этой богине есть про-
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Хан-уула. Эта гора представляет собой горный 
массив мягких очертаний, выделяющихся среди 
островерхих, крутых саянских скал пологой округ
лой формой. Согласно легенде, под горой хранится 
огромный (8 метров длиной) меч Гэсэра. Некото-
рые даже свидетельствуют о том, что иногда меч 
светится и явственно виден сквозь толщу горы. 
Главное место поклонения – это обоо. В советское 
время ритуалы там не проводились, местное на-
селение совершали подношения на Эрын-губоо, 
отождествляя его с Хан-уула. Обоо расположено в 
седловине горы Хан-уула, кроме того, есть оно и у 
подножия этой горы, где также совершаются риту-
алы почитания Хан-уула. Таким образом, Хан-уула  
почитается в трех местах: 1) обоо в седловине 
горы; 2) обоо у подножия горы; 3) жертвенник 
Эрын-губоо на подступах к горе Хан-уула. На обоо 
в седловине горного массива Хан-уула, у подножия 
высокой точки, сооружен маленький деревянный 
дуган (молельня). По свидетельству местных жите-
лей, ранее здесь было несколько каменных обоо. В 
настоящее время вокруг нового дугана (2,5x2,0 м) 
установлено 13 каменных кладок высотой 0,2-0,3 
м, на этих кладках поставлены фигурные листы от 
бороны, имитирующие котлы для удобства жертво-
приношений. С северной стороны дугана находит-
ся сооружение треугольной формы из железных 
труб для прикрепления хий морин. Ниже по скло-
ну, перед дуганом, сооружены навес и скамьи, ис-
пользуемые во время массовых ритуалов на обоо. 
Вокруг дугана на деревьях привязаны ритуальные 
ленты – зypмaдhaн. Хан-уула считается святили-

щем, общим для всех окинцев. Хозяин Хан-уула, по 
мнению местных жителей, главный из «Тринадцати 
северных хозяев».

Хан-ууле посвящен специальный ритуальный 
текст, написанный Д-Х. Самаевым на тибетском 
языке. Буддийская традиция почитания горы свя-
зывает гору с богиней-хранительницей Лхамо.

Хонгодорская стела. Находится у подножия 
Хан-уула, на берегу реки Сенца. Новый памятник уста-
новлен к празднику хонгодоров, 60-летию Окинского 
района (6-7 июля 2000 г.). Деревянная стела, предс
тавляющая собой фигуру хонгодора, держащего над 
своей головой лебедя – тотем хонгодорских племен. 
Вокруг шесть сэргэ, символизирующих районы, засе-
ленные хонгодорами, два белых камня на южной и 
восточной сторонах. Архитектор – Д.Г. Шагдурова.

Дуган «Ламажабдоллинг». Построен в 2003г.

В 2016 г. в первый день «Сагаалгана»  
на священной горе Хан-Уула,  
был водружен всебурятский «Хии морин»

ем в скале «Эхын Умай» («чрево матери»), пройдя 
который, можно очиститься от грехов. Даже очень 
полный человек может пройти через этот узковатый 
проём беспрепятственно, если живет правильно, не 
нарушая божьих заповедей». 

Зеленая Тара помогает всем, кто обращается 
к ней с искренней помощью в трудных ситуаци-

ях. Она является хранительницей семьи, помогает 
обрести вторую половину, помогает женщинам, 
желающим иметь детей, беременным, убирает все 
жизненные препятствия.

Белая и Зеленая Тары, словно две сестры на 
обеих сторонах горной Оки, оберегают людей, жи-
вущих на Окинской земле.
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Мүнхэ аршан  («вечный источник», или «источ-
ник вечной молодости»), расположен к востоку от 
села Хужир, примерно в 2,5-3 км. Это место почи-
тания духов воды. Ритуалы почитания, на которые 
собираются, как правило, жители всего района, 
проводятся в специальные дни лунного календа-
ря, когда наги (лусууд – хозяева вод и подземно-
го мира) выходят на поверхность земли из своих 
подземелий.

Бага Жомбологой hуюр (водопад Малый Жом-
болог). Живописный водопад ниспадает в огром-
ную воронку вулканического происхождения, 
внизу река Жомболог. У водопада, на северо-вос-
точной стороне у края воронки установлена де-
ревянная беседка с 5-скатной крышей. Напротив, 
на северной стороне видна гора Улаан-хайрхан, 
вдали на юговостоке различим Торог-шулуун.

Жомбологэй мүргэл. Фото О. Папаевой

Улаан-шулуун. На берегу реки Жомболог, в 
южном предгорье Улаан-хайрхан. Святилище 
местных жителей (Шашлуур, Шаржа) находится 
на берегу реки Жомболог, в южном предгорье 
Улаан-хайрхан на возвышении. На месте уста-
новлено обоо, навершием которому служит ка-
мень с «мани», представляющий собой гранит-
ную каменную плиту с изображением субургана 
и слогами: «Ом Ма Ни Падме Хум» – мантры бо-
жества милосердия Авалокитешвары. Размеры 
плиты: 27,5x30x15 см. Рядом с обоо установлен 
железный, сварной треножник со знаком соембо 
на верхушке. Есть каменная кладка в виде котла 
для возжигания подношений. Сверху открывается 
живописная панорама на долину реки Жомболог, 
текущую на запад. На юге виден северный склон 

горы Тамгата. Внизу на реке поселок – Шаснур 
(«летник»), западнее – Шаржа. Вдали на юго-запа-
де видна часть горы Хүхэ-нуур, откуда упал враг 
Гэсэра и превратился в тайменя.

Ринчен-лхунбо (Ринчен-кумбэ). Главное обоо 
в местности Орлик. Представляет собой две вы-
сокие горы, с округлыми безлесыми вершинами. 
На моление выезжали заранее, чтобы совершать 
обряд рано утром. Моление проводилось жителя-

ми Хуургэ, Боксон, Орлик, Хоншон, начиная с Со-
рок весной и осенью. Привозили молочную белую 
пищу и вареную баранину. Моление должно было 
предотвращать засуху.
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ГЭСЭРЭЙ ҺYМЭ – ХРАМ ГЭСЭРА

Памятник установлен в 1995 г., в празднова-
ние 1000-летия Гэсэриады. Располагается на вер-
шине горы, к северо-западу от села Хужир. Мес
та связаны с девятью легендарными подвигами 
эпического героя – Гэсэра. Автор проекта – архи-
тектор Д.Г. Шагдурова, художник, автор картин на 
подзорах павильона – Лубсан Доржиев, мастера –  
отец и сыновья Самбаевы. Павильон восьми-
гранной формы построен без единого гвоздя. 

Фундамент-ограждение выложен из белого кам-
ня. В центре установлен очаг из трех камней. На 
внутренней стороне подзоров павильона - изо-
бражения восьми фрагментов из эпоса о Гэсэре. 
Легендарные места (Тоорог-шулуун, Улаан-хайр-
хан, Хан-уула) можно увидеть с данного места, по 
этой причине гора и была избрана для возведе-
ния храма Гэсэра. 

Фото Н. Будаевой
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